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Pondělí 2.9.2024
Jablko,karlovarský rohlík, čaj,mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Čirý vývar s nudlemi  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Zeleninové rizoto se sýrem, červená řepa  (A: 07,09)Oběd
Červ. paprika, houska, máslo, bezový sirup  (A: 01a,03,07)svačina

Úterý 3.9.2024
Salát. okurka, veka, pom. tvarohová,čaj,mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Dýňový krém  (A: 01a,07)Polévka
Kuřecí maso na kari s kukuřicí, kuskus  (A: 01a,07)Oběd
Rajčátko,chléb,pom. rybičková,zelený čaj  (A: 01a,03,04,07)svačina

Středa 4.9.2024
Banán,vícezrnná sladká houska,bílá káva,čaj  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Zelná  (A: 01a,07)Polévka
Hovězí cikánská, jasmínová rýže  (A: 01a,07)Oběd
Žlutá paprika, sluneč. kostka,poma.mrkvová,sirup  (A: 01a,03,07)svačina

Čtvrtek 5.9.2024
Broskev,celozrnný rohlík,pom. zeleninová,čaj,mléko  (A: 01a,03,07,09,11)Přesnídávka
Luštěninová  (A: 01a,07)Polévka
Vepřové na kmíně, brambory  (A: 01a,07)Oběd
Salát. okurka,toust. chléb,šunková pěna,sirup  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 6.9.2024
Hruška, mléčný řez, kakao, čaj  (A: 01a,03,07,08)Přesnídávka
Kmínová s vejci  (A: 03,07,09)Polévka
Těstoviny Fantasio  (A: 01a,03,07)Oběd
Kedlubna, rohlík, žervé, borůvkový sirup  (A: 01a,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Vejce a výrobky z nich        
Ryby a výrobky z nich         
Mléko a výrobky z něj

08 
09 
11

Skořápkové plody              
Celer a výrobky z něj         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Po celý den je podávána voda - pitný režim !!!!
Změna jídelníčku vyhrazena !!!!
Sestavila: Ludmila Krejčová s kolektivem
Kontrolovala: Ing. Helena Kůrová, vedoucí ŠJ


