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Pondělí 9.9.2024
Jablko, dalamánek, mléko, čaj  (A: 01a,03,07,11)Přesnídávka
Čirý vývar s jáhly  (A: 01a,07,09)Polévka
Bramborové šišky s tvarohem  (A: 01a,03,07)Oběd
Červ. paprika, rohlík, Lučina,švestkový čaj  (A: 01a,03,07)svačina

Úterý 10.9.2024
Banán, toust. chléb, medové máslo,čaj,mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Zeleninová s kapáním  (A: 01a,03,07,09)Polévka
Vepřový plátek s tarhoňou  (A: 01a,03,07)Oběd
Mrkev,cer. rohlík,pom. celerová,hroznový sirup  (A: 01a,03,07,09,11)svačina

Středa 11.9.2024
Cherry rajče, houska, čaj, mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Hovězí vývar s cizrnou  (A: 07,09)Polévka
Plněná treska, brambor, červená řepa  (A: 01a,03,04,07)Oběd
Kedlubna, žemle, pom. máslo,pomer. čaj  (A: 01a,03,07,11)svačina

Čtvrtek 12.9.2024
Mrkev, veka,máslo,vař. vejce,čaj,mléko  (A: 03,07)Přesnídávka
Kulajda  (A: 01a,03,07)Polévka
Asijské kuřecí maso, rýže  (A: 01a,07)Oběd
Salát. okurka, chléb,pom. drožďová,sirup  (A: 01a,03,07)svačina

Pátek 13.9.2024
Hruška, loupáček, kakao, čaj  (A: 01a,03,07)Přesnídávka
Hrachová s krutonky  (A: 01a,07)Polévka
Krůtí maso se špenátem a smetanou, těstoviny  (A: 01a,03,07)Oběd
Žlutá paprika,sluneč. kostka,máslo,bezový sirup  (A: 01a,03,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Vejce a výrobky z nich        
Ryby a výrobky z nich

07 
09 
11

Mléko a výrobky z něj         
Celer a výrobky z něj         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Po celý den je podávána voda - pitný režim !!!!
Změna jídelníčku vyhrazena !!!!
Sestavila: Ludmila Krejčová s kolektivem
Kontrolovala: Ing. Helena Kůrová, vedoucí ŠJ


